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Auberge de la Montagne Coupée

Auberge du Lac à l'eau claire
Saint-Alexis-des-Monts

Le Baluchon éco-villégiature
Saint-Paulin

Auberge du Lac Taureau
Saint-Michel-des-Saints

Saint-Michel-des-Saints

Saint-Donat

Auberge du Lac Taureau
Parc régional du lac taureau
Auberge du Vieux Moulin

Parc national du Mont-Tremblant
Sentier de la Montagne Noire
Parc régional de la Forêt Ouareau

Joliette
Maison et jardins Antoine-Lacombe
Jardin des noix
Musée d'art de Joliette

La Tuque et Haute Mauricie
Seigneurie du Triton
Méandre Haute-Mauricie
Pourvoirie du Lac Oscar

Shawinigan
Parc national de la Mauricie
La Cité de l'énergie
Hydravion Aventure

Trois-Rivières
Cirque du soleil
Boréalis
Musée POP

Château Joliette
Joliette

Hôtel Delta par Marriott
Trois-Rivières 

Saint-Jean-de-Matha

Hébergements

Microbrasserie le Presbytère 
Saint-Stanislas

Cabane à sucre chez Dany
Trois-Rivières 

Érablière Lahaie
Shawinigan

Restauration

Auberges de la Forêt Parcs 

Parc national de la Mauricie

Parcs régionaux de la Matawinie

Parc national du Mont-Tremblant

ATOUTS DE LA RÉGION
LE QUÉBEC AUTHENTIQUE

Lanaudière Mauricie

Parc régional de la Rivière
BatiscanPourvoirie du Lac Blanc

Saint-Alexis-des-Monts
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Insolites

2800 
du Parc

2h15 de Montréal

Gollé
Goulu

1h40 de Montréal

1h30 de Montréal

Plein air Plein air

Auberge du
Lac à l'eau claire

Chalets
Lanaudière 

2h15 de Montréal 1h30 de Montréal

Hôtellerie

Hôtel 
Oui-go 

1h40 de Montréal

Le Baluchon 
éco-villégiature
1h50 de Montréal

Hôtellerie

Hôtel 
Sacacomie

2h de Montréal

Auberge du 
Vieux Moulin

2h de Montréal

Insolites

Nature
Nature

2h15 de Montréal

Les Versants
de la Falaise

1h40 de Montréal

ÉTÉ HIVER

HÉBERGEMENTS DE RÉFÉRENCE
Que ce soit en hiver ou en été, le Québec Authentique propose des hébergements
adaptés à toutes les envies de vos clients, voici notre sélection : 

Auberge Refuge du
Trappeur

2h15 de Montréal

Beside
Habitat

LE QUÉBEC AUTHENTIQUE
Lanaudière Mauricie
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La Source Bains
Nordiques SPA

Millenia SPA
Urbain 

1h35 de Montréal 2h de Montréal

Géos SPA de 
l'hôtel Sacacomie

2h de Montréal
2h30 de Montréal

Au jardin
des noix

Mycotourisme
Mauricie

1h de Montréal Variable selon le lieu

Distillerie le
Grand Dérangement

Bonjour Nature

1h de Montréal
Métro Radisson

La Forêt de
l'Abbaye

Terre 
des bisons

1h15 de Montréal 50min de Montréal

Domaine du lac
Saint-Pierre

Méandre Haute-
Mauricie

1h de Montréal 4h de Montréal

Aventures
liguoriennes

Super glissades
Saint Jean de Matha

1h de Montréal 1h30 de Montréal

Domaine
enchanteur

Location de 
raquettes Parc de

la Mauricie2h30 de Montréal
2h20 de Montréal

ACTIVITÉS NATURE

ACTIVITÉS DE RÉFÉRENCE
ACTIVITÉS SAVEURS LOCALES
ET DÉVELOPPEMENT DURABLE

ACTIVITÉS BIEN ÊTRE ACTIVITÉS HIVERNALES

Excursion d'un jour au
départ de Montréal

LE QUÉBEC AUTHENTIQUE
Lanaudière Mauricie

SPA Santé de
l'Auberge de la

Montagne Coupée
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PARCS NATIONAUX
PARCS RÉGIONAUX
TRAJET EN VOITURE DEPUIS
MONTRÉAL

Parc régional du
lac Taureau

Plages, croisières,
randonnées, activités

nautiques....
3h de Montréal

Parc national du
Mont-Tremblant

Randonnées,
plage, activités nautiques,

vélo...
2h de Montréal

Parc régional de
la fôret Ouareau

Plus grand parc régional avec
ses randonnées et ses points de

vue sur la région. Activités
hivernales.

1h30 de Montréal

Parc des Chutes
Dorwin

Site naturel avec une immense
chute du belvédère de l'entrée

50min de Montréal

Parc régional 
de la Chute-à-Bull

Idéal pour la famille avec 6 km de
sentier pédestre en boucle mettant
en vedette une chute de 18 mètres

2h de Montréal

Parc régional de
la rivière Batiscan

Via ferrata,
randonnées, vélo,

géocaching, activités
nautiques...

2h de Montréal

Parc national de la
Mauricie

Activités nautiques,
randonnées, vélo, activités
hivernales et éducatives...

2h de Montréal

PARCS NATURELS

Proposez une manière différente
de découvrir le parc en
conseillant à vos clients de
parcourir le parc en voiture et de
s'arrêter à chaque point de vue.

LE TIPS TOUNDRA

LE QUÉBEC AUTHENTIQUE
Lanaudière Mauricie



2023

FESTIVALS GASTRONOMIQUES

FÊTE GOURMANDE DE
LANAUDIERE 

Mi ou fin août

Vaste sélection d'entreprises agro-
alimentaires.

LES DÉLICES
D'AUTOMNE 

Fin septembre

Testé et approuvé par notre équipe,
ce festival regorge d'activités
gourmandes.

FESTIVALS D'ART

LES ESCALES
FANTASTIQUES 
Shawinigan

Mi août

On l'aime parce qu'il transforme
rues, parcs et bâtiments en un parc
d'attractions théâtrales.

FESTIVAL WESTERN 
Sainte-Tite
Le plus grand événement voué à la
culture western à l’est de
l’Amérique du Nord, il attire plus de
600 000 visiteurs par édition.

Début septembre

FESTIVAL DES ARTISANS
Sainte-Marcelline-de-
Kildare

Fin septembre

Regroupant une centaine d'artisans,
c'est un événement incontournable
de la région depuis de nombreuses
années.

MARCHÉS DE NOËL

LA  ROUTE DES MARCHÉS DE NOËL 
DE LANAUDIÈRE 
Joliette, Terrebonne, Ville de
l'Assomption

Fin novembre à fin décembre

LE MARCHÉ DE NOËL EN
LUMIÈRE
Trois-Rivières 

Mi ou fin février

On adore déambuler dans ces trois différents
marchés aux ambiances uniques et festives au
coeur d'artisans locaux.

C'est l'évènement idéal pour découvrir les métiers
d'art et les saveurs locales.

ÉVÉNEMENT UNIQUE

SPECTACLE DU CIRQUE DU
SOLEIL

Mi-juillet à mi-août 

Spectacle unique et différent d'année en 
année.

Trois-Rivières - Amphithéâtre Cogeco

ÉVÉNEMENTS RÉCURRENTS

ÉVÉNEMENTS HIVERNAUX

FESTIVAL SAINT-CÔME EN
GLACE

De mi-janvier à fin février

Saint-Côme

PÊCHE AUX PETITS POISSONS
DES CHENAUX

Les weekends de février

Sainte-Anne-de-la-Pérade

Admirez des dizaines de sculptures sur glace au
cœur de la rue principale de St-Côme.

Venez voir le village de cabanes sur glace où se
pratique cette pêche blanche, c'est l'activité
typique par excellence !

Saint-Jacques

Trois-Rivièr﻿es 

LE QUÉBEC AUTHENTIQUE
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https://ste-marcelline.com/festival-des-artisans/
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Pour découvrir l'héritage amérindien de la région,
vos voyageurs peuvent se rendre au Domaine
Notcimik et à l'Auberge Manawan.      

Dans la région, on retrouve  les Atikamekw qui sont
répartis dans 3 communautés : Manawan, Wemotaci
et Obedjiwan.

HÉRITAGE AMÉRINDIEN TRADITION CABANES À SUCRE

L’industrie forestière et ses nombreux bûcherons ont
largement contribué au développement régional du
Québec Authentique. 

L’un des plus célèbres bûcherons est Louis-Cyr,
l’homme le plus fort du monde ! Visitez la Maison
Louis-Cyr à Saint-Jean-de-Matha, pour en savoir
plus sur cet homme hors du commun. 

Pour en savoir plus sur la vie de bûcheron, visitez le
Village du bûcheron, à Grandes-Piles.

Pour couronner le tout, ne manquez pas la Cité de
l’énergie qui rend un vibrant hommage au
développement hydroélectrique et à l’énergie sous
toutes ses formes. 

INDUSTRIE FORESTIÈRE

Trois-Rivières est la deuxième ville française
d’Amérique du Nord fondée après Québec en
1634, au carrefour de la Rivière Saint-Maurice et
du fleuve Saint-Laurent. 

Elle est devenue une ville industrielle ainsi que le
chef-lieu de la Mauricie. 

Les Forges du Saint-Maurice, fonderie datant de
1733 et patrimoine canadien important, sont
aujourd'hui ouvertes aux visites.  

Trois-Rivières est ensuite devenue la capitale de la
production de la pâte à papier. Pour en apprendre
plus sur ce sujet, rendez-vous à Boréalis.

HÉRITAGE DE TROIS-RIVIERES 

HISTOIRE DE LA RÉGION
Pour satisfaire vos voyageurs en quête d'histoire et de culture, Québec
Authentique regorge de possibilités et de villes chargées d'histoire.
Découvrez les héritages historiques de la région et les lieux incontournables
pour en apprendre plus. 

Déjà au temps des Premières Nations, la récolte
de sève d'érable était une activité importante.

Depuis, à chaque printemps, des villages entiers
s'installent dans les bois pour faire perdurer cette
tradition, 

Pour transporter vos voyageurs au cœur de cette
tradition, rendez vous à la Cabane à sucre chez
Dany.

Empruntez le Chemin du Roy, première route
carrossable d'Amérique du Nord, pour s'y rendre.

Continuez sur cette route vers l'ouest et arrêtez-
vous à Lanoraie, à la Maison des Cageux qui rend
hommage au monde maritime et relate l'histoire
du métier de cageux (ouvrier forestier chargé
d'assembler et de diriger les radeaux de troncs
d'arbres coupées vers une scierie). 

Le développement du Québec Authentique s’est
poursuivi un peu plus au nord du fleuve, notamment
avec les fructueux échanges avec les Premières
Nations

Possible arrêt à la Maison du fléché Bélanger de
Sainte-Marcelline pour en savoir plus sur les ceintures
fléchées, dont les motifs sont inspirés des
autochtones, héritage qui servait à tenir les manteaux
fermés et qui est devenu un article de mode au 18ᵉ
siècle. C'est d'ailleurs ce que porte fièrement le
bonhomme Carnaval de Québec.
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